
Coronavirus
Recomendaciones generales para
prevenir virus respiratorios
incluyendo coronavirus 2019-nCoV.

Lavarse las manos
frecuentemente
sobre todo antes
de ingerir alimentos
y bebidas, y luego
del contacto con 
superficies es áreas
públicas

Al toser o estornudar
cubrirse la nariz y la
boca con el pliegue del
codo, lavarse las manos
inmediatamente
después

Evita contacto directo
con personas que
tengan enfermedades
respiratorias

Cocina bien
la carne y los huevos

Usa protección
al tener contacto con 
animales vivos salvajes
o de granja

ALGUNOS
SÍNTOMAS

•Fiebre
•Tos
•Dificultad
para respirar
•Neumonía

•Dolor de
músculos
•Problemas
gástricos
•Diarrea


